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                ।।अनुच्छेद -िेखन ।। 
 

 

 

अनुच्छेद लेखन में ननम्नललखखत बातों का ध्यान रखना चाहिए- 

• अनुच्छेद लेखन में मुख्य विषय से भटकना नि ीं चाहिए। 

• व्यर्थ के विस्तार से बचने का प्रयास करना चाहिए। 

• िाक्यों के बीच ननकटता और सींबद्धता िोनी चाहिए। 

• भाषा प्रभािपूर्थ और प्रिािमयी िोनी चाहिए। 

• छोटे-छोटे िाक्यों का प्रयोग करना अच्छा रिता िै। 

• भाषा सरल, बोधगम्य और सिज िोनी चाहिए। 

• अनुच्छेद लेखन उतने ि  शब्दों में करना चाहिए जजतने शब्द में ललखने का ननदेश हदया गया 
िो। उस शब्द-सीमा से 5 या अधधक शब्द िोने से फकथ  नि ीं पड़ता िै। 

• अनुच्छेद पढ़ते समय लगे कक इसमें लेखक की अनुभूनतयााँ समाई िैं। 

नोट- आजकल पर क्षा में अनुच्छेद लेखन के ललए शीषथक और उससे सींबींधधत सींकेत बबींद ुहदए 
गए िोते िैं। इन सींकेत बबींदओुीं को 
ध्यान में रखकर अनुच्छेद लेखन करना चाहिए। इन सींकेत बबींदओुीं को अनदेखा करके 
अनुच्छेद-लेखन करना हितकर नि ीं िोगा। इसस अक कम िान का सभािना बढ़ जाती िै। 

1. लमट्ट  तेरे रूप अनके 

• सामान्य धारर्ा 
• मानि शर र की रचना के ललए आिश्यक 



• जीिन का आधार 

• कल्यार्कार  रूप 

• बच्चों के ललए लमट्ट । 

प्रायः जब ककसी िस्तु को अत्यींत तुच्छ बताना िोता िै तो लोग कि उठते िैं कक यि तो 
लमट्ट  के भाि लमल जाएगी। लोगों की धारर्ा लमट्ट  के प्रनत भले ि  ऐसी िो परींतु तननक-
सी गिराई से विचार करने पर यि धारर्ा गलत साबबत िो जाती िै। समस्त जीिधाररयों 
यिााँ तक पेड़-पौधों को भी यि  लमट्ट  शरर् देती िै। आध्यात्मिाहदयों का तो यिााँ तक 
मानना िै कक मानि शर र ननमाथर् के ललए जजन तत्िों का प्रयोग िुआ िै उनमें लमट्ट  भी 
एक िै। 

जब तक शर र जजींदा रिता िै तब तक लमट्ट  उसे शाींनत और चैन देती िै और कफर मतृ 
शर र को अपनी गोद में समाहित कर लेती िै।पथृ्िी पर जीिन का आधार यि  लमट्ट  िै, 
जजसमें नाना प्रकार के फल, फ़सल और अन्य खाद्य िस्तुएाँ पदैा िोती िैं, जजसे खाकर 
मनुष्य एिीं अन्य प्रार्ी जीवित एिीं हृष्ट-पुष्ट रिते िैं। यि लमट्ट  कीडे़-मकोडे़ और छोटे 
जीिों का घर भी िै। यि लमट्ट  विविध रूपों में मनषु्य और अन्य जीिों का कल्यार् करती 
िै। 

विलभन्न देिालयों को निजीिन से भरकर कल्यार्कार  रूप हदखाती िै। लमट्ट  का बच्चों से 
तो अटूट सींबींध िै। इसी लमट्ट  में लोटकर, खेल-कूदकर िे बडे़ िोते िैं और बललष्ठ बनते िैं। 
लमट्ट  के खखलौनों से खेलकर िे अपना मनोरींजन करते िैं। िास्ति में लमट्ट  िमारे ललए 
विविध रूपों में नाना ढींग से उपयोगी िै। 

अनुच्छेद लेखन में ननम्नललखखत बातों का ध्यान रखना चाहिए- 

 

अनुच्छेद लेखन में मुख्य विषय से भटकना नि ीं चाहिए। 

व्यर्थ के विस्तार से बचने का प्रयास करना चाहिए। 

िाक्यों के बीच ननकटता और सींबद्धता िोनी चाहिए। 

भाषा प्रभािपूर्थ और प्रिािमयी िोनी चाहिए। 

छोटे-छोटे िाक्यों का प्रयोग करना अच्छा रिता िै। 

भाषा सरल, बोधगम्य और सिज िोनी चाहिए। 

अनुच्छेद लेखन उतने ि  शब्दों में करना चाहिए जजतने शब्द में ललखने का ननदेश हदया गया िो। उस शब्द-
सीमा से 5 या अधधक शब्द िोने से फकथ  नि ीं पड़ता िै। 



अनुच्छेद पढ़ते समय लगे कक इसमें लेखक की अनुभूनतयााँ समाई िैं। 

नोट- आजकल पर क्षा में अनुच्छेद लेखन के ललए शीषथक और उससे सींबींधधत सींकेत बबींद ुहदए गए िोते िैं। इन 
सींकेत बबींदओुीं को 

ध्यान में रखकर अनुच्छेद लेखन करना चाहिए। इन सींकेत बबींदओुीं को अनदेखा करके अनुच्छेद-लेखन करना 
हितकर नि ीं िोगा। इसस अक कम िान का सभािना बढ़ जाती िै। 

 

1. लमट्ट  तेरे रूप अनेक 

 

सामान्य धारर्ा 

मानि शर र की रचना के ललए आिश्यक 

जीिन का आधार 

कल्यार्कार  रूप 

बच्चों के ललए लमट्ट । 

प्रायः जब ककसी िस्तु को अत्यींत तुच्छ बताना िोता िै तो लोग कि उठते िैं कक यि तो लमट्ट  के भाि लमल 
जाएगी। लोगों की धारर्ा लमट्ट  के प्रनत भले ि  ऐसी िो परींतु तननक-सी गिराई से विचार करने पर यि 
धारर्ा गलत साबबत िो जाती िै। समस्त जीिधाररयों यिााँ तक पेड़-पौधों को भी यि  लमट्ट  शरर् देती िै। 
आध्यात्मिाहदयों का तो यिााँ तक मानना िै कक मानि शर र ननमाथर् के ललए जजन तत्िों का प्रयोग िुआ िै 
उनमें लमट्ट  भी एक िै। 

 

जब तक शर र जजींदा रिता िै तब तक लमट्ट  उसे शाींनत और चैन देती िै और कफर मतृ शर र को अपनी गोद 
में समाहित कर लेती िै।पथृ्िी पर जीिन का आधार यि  लमट्ट  िै, जजसमें नाना प्रकार के फल, फ़सल और 
अन्य खाद्य िस्तुएाँ पैदा िोती िैं, जजसे खाकर मनुष्य एिीं अन्य प्रार्ी जीवित एिीं हृष्ट-पुष्ट रिते िैं। यि 
लमट्ट  कीड़े-मकोड़े और छोटे जीिों का घर भी िै। यि लमट्ट  विविध रूपों में मनुष्य और अन्य जीिों का 
कल्यार् करती िै। 

 

विलभन्न देिालयों को निजीिन से भरकर कल्यार्कार  रूप हदखाती िै। लमट्ट  का बच्चों से तो अटूट सींबींध िै। 
इसी लमट्ट  में लोटकर, खेल-कूदकर िे बड़े िोते िैं और बललष्ठ बनते िैं। लमट्ट  के खखलौनों से खेलकर िे 
अपना मनोरींजन करते िैं। िास्ति में लमट्ट  िमारे ललए विविध रूपों में नाना ढींग से उपयोगी िै। 


